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ก 
 

 

คํานํา 

โรงเรียนอนุบาลวิชชากร ไดจัดทําคูมือเลมนี้ ข้ึนเพื่อใหสถานศึกษาใชเปนแนวทางในการจัดทํา

มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา ซึ่งเปนแนวทางเดียวกับคูมือการจัดทําแนวทางการคุมครอง

และชวยเหลือนักเรียนสําหรับโรงเรียนเอกชน ท่ีสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชนไดจัดทําข้ึน

เมื่อป ๒๕๖๖ เพื่อนํามาปฏิบัติเมื่อเผชิญเหตุความไมปลอดภัย ตอนักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา

ระหวางท่ีจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาไดอยางเหมาะสมและทันตอเหตุการณ ซึ่งสอดคลองกับนโยบาย

และจุดเนนของกระทรวงศึกษาธิการ ขอ ๑. การจัดการศึกษาเพื่อความปลอดภัย  เรงสรางสถานศึกษา

ปลอดภัยเพื่อเพิ่มความเช่ือมั่นของสังคมและปองกันจากภัยคุกคามในชีวิตรูปแบบใหมและภัยอื่น ๆ  

โรงเรียนอนุบาลวิชชากรหวังเปนอยางยิ่งวาแผนเผชิญเหตุความปลอดภัยสถานศึกษาเลมนี้ จะชวย

อํานวยความสะดวกใหแกผูปฏิบัติงานในสถานศึกษา ไดเปนอยางดี ขอบคุณคณะทํางานทุกทานท่ีไดรวมกัน

จัดทําจนสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค 
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หลักการและแนวคิด 

ปจจุบันสถานการณความไมปลอดภัยในสถานศึกษา มีมากมายหลากหลายรูปแบบ สํานักงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชนไดจัดคูมือการจัดทําแนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนสําหรับ

โรงเรียนเอกชน เปนคูมือท่ีโรงเรียนใชเปนแนวทางในการกําหนดมาตรการตางๆของโรงเรียน ปฏิบัติเมื่อเกิด

เหตุการณความไมปลอดภัยกับนักเรียนโรงเรียนเอกชน ประเภทสามัญศึกษา และประเภทนานาชาติ การ

ดําเนินงานคุมครองและชวยเหลือนักเรียน แบงออกเปน ๓ กลุม คือ  

๑) ภัยท่ีเกิดจากการใชความรุนแรงของมนุษย หมายถึง ภัยท่ีเกิดจากการลวงละเมิดทางเพศ, การ

คุกคามทางเพศ, การทะเลาะวิวาท, การกล่ันแกลงรังแก, การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว, การลงโทษนักเรียน

เกินกวาเหตุ และภัยอื่นๆ 

๒) ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ หมายถึง ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา, อุบัติเหตุใน

สถานศึกษา, ภัยธรรมชาติ และภัยอื่นๆ 

๓) ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบทางสุขภาวะทางกายและจิตใจ หมายถึง ภัยท่ีเกิดจากภาวะจิตเวช ติดเกม 

ภัยไซเบอร การพนันและการติดยาเสพติด, โรคระบาด โรคติดตอในสถานศึกษา มลภาวะเปนพิษ และอาหาร

เปนพิษ และภัยอื่นๆ 

ซึ่งทางโรงเรยีนไดเห็นถึงความสําคัญในเรื่องความปลอดภัยจึงไดนําแนวทางจากคูมือการจัดทําแนว

ทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนสําหรับโรงเรียนเอกชนท่ีสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา

เอกชนไดจัดทําข้ึนเมื่อป ๒๕๖๖ มาจัดทํามาตรการสงเสริมความปลอดภัยในคูมือเลมนี้ซึ่งใหเปนไปในแนวทาง

เดียวกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒ 
 

วัตถุประสงค 

          ๑. เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดทํามาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา 

          ๒. เพื่อใหผูบริหาร ครู และบุคลากรของโรงเรียนเอกชนมีการดําเนินการคุมครองและชวยเหลือ  

นักเรียนอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ 

 

          ประโยชน  

          ๑. โรงเรียนมีมาตรการสงเสริมความปลอดภัยตามท่ีกฎกระทรวงกําหนด  

          ๒. นักเรียนไดรับการปกปอง คุมครอง และดูแลความปลอดภัย  

          ๓. ผูบริหาร ครู บุคลากรของโรงเรียน และเจาหนาท่ี มีแนวทางในการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน       

          ๔. หนวยงานท่ีเกี่ยวของไดรับทราบขอมูลครบถวนและทันตอเหตุการณ เพื่อดําเนินการในสวนท่ี

เกี่ยวของตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓ 
 

การดําเนินการของโรงเรียน 

 

          ๑. โรงเรียนควรตระหนักและใหความสําคัญกับความปลอดภัยของนักเรียน โดยกําหนดเปนนโยบาย 

สําคัญประการหนึ่งของโรงเรียน และประชาสัมพันธผานทางส่ือตาง ๆ รวมท้ังส่ือออนไลนใหสาธารณชน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนและผูปกครองไดรับทราบ  

          ๒. แตงต้ังคณะกรรมการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา ซึ่งอาจจะประกอบไปดวย ผูรับ

ใบอนุญาต ผูอํานวยการโรงเรียน หรือผูจัดการ ครู หรือผูท่ีเกี่ยวของ โดยระบุหนาท่ีใหชัดเจน  

          ๓. จัดทํามาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา โดยมีรายละเอียดขอบเขตครอบคลุม อยาง

นอย ๓ กลุมภัยหลัก ไดแก ๑) ภัยท่ีเกิดจากการใชความรุนแรงของมนุษย ๒) ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ ๓) ภัยท่ี

เกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและจิตใจ โดยแตละภัยประกอบดวย ๓ มาตรการ คือ (๑) มาตรการ

การปองกนัเหตุ (๒) มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ และ (๓) มาตรการหลังเกิดเหตุ  

          ๓.๑ มาตรการปองกันเหตุ ควรประกอบไปดวย การใหความรูเกี่ยวกับการปองกันการเกิดเหตุนั้น ๆ 

การสํารวจวัสดุอุปกรณ อาคารสถานท่ี และสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน ซึ่งอาจจะเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดภัย

นั้น ๆ รวมท้ังมีระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน กรณีเกิดเหตุ  

          ๓.๒ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ/แผนเผชิญเหตุ ควรระบุใหชัดเจน วาหากเกิดเหตุ กับนักเรียน 

ใครควรทําอะไร อยางไร  

          ๓.๓ มาตรการหลังเกิดเหตุ ควรระบุแนวทางชวยเหลือหลังเกิดเหตุ เชน การชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู    

          ๓.๔ แจงใหผูบริหาร ครู บุคลากร เจาหนาท่ี และนักเรียน รับทราบและปฏิบัติตามมาตรการสงเสริม 

ความปลอดภัยในสถานศึกษาอยางเครงครัด โดยอาจจะมกีารซักซอม อยางนอยภาคเรียนละ 1 ครั้ง  

          ๓.๕ สรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา ใหกับนักเรียน 

และผูปกครอง ในวันท่ีประชุมผูปกครอง หรือวันท่ีโรงเรียนจัดใหผูปกครองมารวมกิจกรรม หรือทางส่ือสังคม 

ออนไลน  

          ๓.๖ หากเกิดเหตุกับนักเรียน ตองใหความชวยเหลือนักเรียนตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ใน

สถานศึกษาทันที  

          ๓.๗ ใหรายงานโดยดวน หากเกิดเหตุท่ีมีผลกระทบตอรางกายนักเรียนถึงข้ันบาดเจ็บสาหัสหรือ 

เสียชีวิต หรือมีผลกระทบตอความมั่นคง มีผลตอสุขภาวะของนักเรียน หรือกรณีปรากฏเปนขาวในส่ือตาง ๆ 

ผานระบบ MOE Safety Center หรือรายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชน

จังหวัด/ สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน หรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของทราบ 

          ๓.๘ ทบทวน ปรับปรุง แกไข พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เปนประจําทุกป 

เพื่อใหการดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

 

 



๔ 
 

ข้ันตอนการดําเนินการของโรงเรียน 

 

โรงเรียนกําหนดนโยบายและประชาสัมพันธใหสาธารณชน นักเรียน ผูปกครอง 

 

 

ต้ังคณะกรรมการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา 

 

 

จัดทํามาตรการสงเสริมความปลอดภยัในสถานศึกษา ครอบคลุมอยางนอย ๓ กลุมภัยหลัก แตละภัย 

ประกอบดวย มาตรการการปองกันเหตุ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ และมาตรการหลังเกิดเหตุ 

 

 

แจงใหผูบริหาร ครู บุคลากร เจาหนาท่ีและนักเรียน ทราบและปฏิบัติตามอยางเครงครัด และอาจจะมีการ

ซักซอม อยางนอยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง 

 

 

สรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา ใหกับนักเรียนและผูปกครอง 

 

 

หากเกิดเหตุกับนักเรียน ใหการชวยเหลือนักเรียน ตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา 

 

 

ใหรายงานโดยดวน หากเกิดเหตุท่ีมีผลกระทบตอรางกายนักเรียน ถึงข้ันบาดเจ็บสาหัสหรือเสียชีวิต หรือมี

ผลกระทบตอความมั่นคง หรือมีผลตอสุขภาวะของนักเรียน หรือกรณีปรากฏเปนขาวในส่ือตาง ๆ 

 

 

ทบทวน ปรบัปรุง แกไข พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัย ในสถานศึกษา เปนประจําทุกป 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕ 
 

แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน 

 

การดําเนินการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนมีข้ันตอน วิธีการปฏิบัติงาน และเครื่องมือ โดยมี

ผูบริหาร และครูเปนบุคลากรหลักในการดําเนินงาน และบุคลากรทุกฝายท่ีเกี่ยวของ ไดแก ผูปกครอง ชุมชน 

คณะกรรมการบริหาร มีสวนรวมในการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน ซึ่งการดําเนินงานคุมครองและ 

ชวยเหลือนักเรียน แบงออกเปน ๓ กลุมภัยหลัก ดังนี ้ 

 

๑. ภัยท่ีเกิดจากการใชความรุนแรงของมนุษย ไดแก 

๑.๑ การลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ  

๑.๒ การทะเลาะวิวาท  

๑.๓ การกล่ันแกลงรังแก  

๑.๔ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว 

๑.๕ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ  

๑.๖ ภัยอื่น ๆ  

๒. ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ ไดแก  

๒.๑ อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา  

๒.๒ อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา  

๒.๓ ภัยธรรมชาติ  

๒.๔ ภัยอื่น ๆ  

๓. ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและจิตใจ ไดแก  

๓.๑ ภาวะจิตเวช ติดเกม ภัยไซเบอร การพนันและการติดยาเสพติด  

๓.๒ โรคระบาด โรคติดตอในสถานศึกษา มลภาวะเปนพิษ และอาหารเปนพิษ  

๓.๓ ภัยอื่น ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖ 
 

๑. ภัยท่ีเกิดจากการใชความรุนแรงของมนุษย 

๑.๑ การลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ  

๑.๒ การทะเลาะวิวาท  

๑.๓ การกลั่นแกลงรังแก  

๑.๔ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว  

๑.๕ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ  

๑.๖ ภัยอื่น ๆ  

 

๑.๑ การลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ  

๑.๑.๑ นิยาม การลวงละเมิดทางเพศ/คุกคามทางเพศ หมายถึง การกระทําใด ๆ หรือพฤติกรรมท่ี

สอ ไปในทางเพศท่ีเปนการบังคับ การใชอํานาจท่ีไมพึงปรารถนาดวยวาจา ขอความ ทาทาง แสดงดวยเสียง 

รูปภาพ เอกสาร ขอมูลทางอิเล็กทรอนิกส หรือส่ิงของลามกอนาจารเกี่ยวกับเพศ หรือกระทําอยางอื่นใน

ทํานองเดียวกัน โดยมีเจตนาท่ีจะทําใหผูอื่นไดรับความเดือดรอนรําคาญ ไดรบัความอับอาย หรือรูสึกวาถูก

เหยียดหยาม ผูท่ีถูกกระทําไดรับผลกระทบ ท้ังทางรางกายและจิตใจ  

 

๑.๑.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) สรางความรูความเขาใจ และความตระหนักแกครู นักเรียน และผูปกครอง ในการปองกัน 

หาทางออกเมื่อตองเผชิญกับเหตุการณการลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ และสรางกลไกการปองกัน 

นักเรียนจากการถูกละเมิด  

๒) มีระบบการดูแลนักเรียน โดยครูบุคลากรเอาใจใสนักเรียนอยางใกลชิด  

๓) ใหโรงเรียนดูแล ปกปอง และคุมครองนักเรียน ไมใหถูกลวงละเมิดทางเพศ/ถูกคุกคาม

ทางเพศ จากบุคคล ท้ังท่ีอยูภายในและภายนอกโรงเรียน  

๔) จัดสถานท่ีภายในโรงเรียนใหเหมาะสม เชน มีกลองวงจรปด มีการจัดต้ังเวรยามตรวจตรา 

พื้นท่ีจุดเส่ียงเพื่อไมใหเกิดการลวงละเมิดทางเพศ/การถูกคุกคามทางเพศ ระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับ 

นักเรียน และจากบุคคลอื่น  

๕) มีบทลงโทษท่ีรุนแรงและมาตรการท่ีเขมแข็ง ตอครู บุคลากร และเจาหนาท่ีของโรงเรียน 

ท่ีกระทําการลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศนักเรียน 

 

๑.๑.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

                     เมื่อเกิดเหตุนักเรียนถูกลวงละเมิดทางเพศ/ถูกคุกคามทางเพศ ใหแยกตัวนักเรียนออกจาก 

เหตุการณดังกลาว และประเมินสถานการณเพื่อใหการชวยเหลือแกนักเรียน ท้ังทางดานรางกาย และจิตใจ 

แจงผูปกครอง/ผูดูแลนักเรียนรับทราบ รวมท้ังประสานงานสงตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน สหวิชาชีพ

สถานพยาบาล ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานพฒันาสังคมและความมั่นคง

ของมนุษย บานพักเด็กและครอบครัว สถานีตํารวจ องคการบริหารสวนทองถ่ิน และผูมีหนาท่ีคุมครองสวัสดิ

ภาพเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖ เปนตน พรอมติดตามและใหการชวยเหลือกับนักเรียน  



๗ 
 

                   ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุตอผูอํานวยการโรงเรียนหรือผูท่ีไดรับ

มอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรับแจงเหตุดังกลาว 

ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณในสมุดหมายเหตุ

รายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด 

 

๑.๑.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

                    ๑) โรงเรียนตรวจสอบเพื่อทราบขอเท็จจริง และเชิญผูปกครองมาปรึกษาหารือ แนวทาง ใน

การแกไขปญหารวมกัน ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟูกรณีมีการกลาวหาวาครู/บุคลากรทางการศึกษา เปนผูกระทํา

การลวงละเมิด/คุกคามทางเพศนักเรียน ใหผูบริหารโรงเรียนพิจารณาปรับเปล่ียนหนาท่ี ยาย/พักงาน หรือ

ลงโทษตามอํานาจหนาท่ี ตามกรณีความรุนแรงและหนักเบาของเหตุการณ  

                    ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  

                    ๓) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 

๑.๑.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

                   ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

                   ๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

                   ๓) สถานพยาบาล  

                   ๔) บานพักเด็กและครอบครัว  

                   ๕) สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  

                   ๖) ศูนยชวยเหลือสังคม (OSCC) โทร. ๑๓๐๐ 

         ๗) สถานีตํารวจ  

                   ๘) สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  

                   ๙) นักจิตวิทยา  

                  ๑๐) ศาลเยาวชนและครอบครัว 

 

 

 

 

 

 

 



๘ 
 

       ๑.๑.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

                    ๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

                    ๒) ประมวลกฎหมายอาญา ลักษณะ ๙ ความผิดเกี่ยวกับเพศ (มาตรา ๒๗๖ - ๒๘๗/๒)  

                    ๓) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

                    ๔) กฎกระทรวงกําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ และท่ีแกไข 

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๒ 

 

       ๑.๑.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณีการลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ 

 

 

มาตรการการปองกันเหตุ 

 

 

                            เมื่อเกิดเหตุนักเรียนถูกลวงละเมิดทางเพศ/ถูกคุกคามทางเพศ                           

                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แยกตัวนักเรียนออกจากเหตุการณ /

ประเมิน สถานการณเพื่อใหการชวยเหลือ

นักเรียน ท้ังทางดานรางกาย และจิตใจ 
 

มาตรการชวยเหลือ                                                                                                                  

ขณะเกิดเหตุ 
 

รายงานการเกิดเหตุตอ ผอ. หรือ ผูท่ี

ไดรับมอบหมายตามมาตรการ 

สงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา 

แจง/ประสานการสงตอ

หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

ดําเนินการตามมาตรการสงเสริม 

ความปลอดภัยในสถานศึกษา 

ติดตามชวยเหลือ 

ผอ.ลงบันทึกหมายเหตุรายวัน 

รายงานผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงาน ศธจ. หรือ สช.

จังหวัด หรือ สช. 

มาตรการหลังเกิดเหตุ 

แจงผูปกครอง/ 

ผูดูแล 



๙ 
 

๑.๒ การทะเลาะวิวาท  

๑.๒.๑ นิยาม  

         การทะเลาะวิวาท หมายถึง สถานการณความขัดแยงระดับท่ีใชความรุนแรงตอกันดวยคําพูด 

การใชกําลัง และถึงข้ันใชอาวุธทํารายกัน อาจเปนการทะเลาะระหวางบุคคล กลุมบุคคล หรือระหวางองคกร 

สถาบัน ทําใหเกิดสถานการณตึงเครียด เกิดความหวาดระแวง ไมไวใจกัน ไมมั่นใจในความปลอดภัย ท้ังของ

ตนเองและผูอื่น เกิดการแบงฝกแบงฝาย เปนพรรคเปนพวก และขาดความสามัคคีปรองดอง ปจจัยท่ีนําไปสู 

การทะเลาะวิวาท ความอิจฉาริษยา ความไมชอบหนา ความเปนคูอริ เชน ไมชอบบุคลิกของอีกฝาย ตองการ

แสดง ความเหนือกวาผูอื่น เชน กรณีรับนอง รุนพีใ่ชวาจาขมขู การด่ืมสุรา เสพส่ิงเสพติด ทําใหขาดสติ 

อารมณและ ความคึกคะนองตามวัย เชน วัยรุนยกพวกตีกัน 

 

๑.๒.๒ มาตรการการปองกันเหตุ 

            ๑) สรางความรูในการปลูกฝง อบรม เกี่ยวกับการอยูรวมกันกับผูอื่น จัดอบรมสรางทัศนคติ 

ของการอยูรวมกันอยางสันติ และจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหเยาวชนใชเวลาวางใหเปนประโยชน เชน กีฬา 

ดนตรีเปนตน  

         ๒) สังเกตพฤติกรรมความประพฤติของนักเรียนกลุมเส่ียงตอการทะเลาะวิวาทเปนรายบุคคล 

เพื่อจัดกิจกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรมนักเรียน  

         ๓) ครูประจําช้ัน/ครูผูสอน เอาใจใสสรางแรงจูงใจใหทําดี และจัดกิจกรรมสรางสรรค ท่ี

หลากหลาย ปรับเปล่ียนเจตคติคานิยม ฝกคิดเปน แยกแยะผิดชอบช่ัวดี  

         ๔) จัดใหมีระบบการดูแล คัดกรองความประพฤติ ติดตามและประสานความรวมมือ กับ

ผูปกครองอยางใกลชิด  

         ๕) จัดทําระบบเครือขายระหวางผูปกครอง ชุมชน สถานศึกษา เพื่อการส่ือสารและสาน

สัมพันธ รวมมือปองกนัแกไขปญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมนักเรียน 
 
๑.๒.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

         เมื่อเกิดเหตุนักเรียนทะเลาะวิวาท ใหผูบริหาร/ครู/ผูท่ีไดรับแจง/ผูเห็นเหตุการณ /หนวยงาน 

ท่ีเกี่ยวของ เขาระงับเหตุและดําเนินการเขาชวยเหลือนักเรียนทันที  

         กรณี ไมพบผูบาดเจ็บ ใหแจงผูปกครองทราบ  

         กรณีพบผูบาดเจ็บ ใหประเมินการอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล หากมีอาการไมรุนแรง ให

สงหองพยาบาล หากมีอาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพือ่นํานักเรียนไปรกัษา พรอมแจง 

ผูปกครองทราบ  

         ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุทะเลาะวิวาทตอผูอํานวยการโรงเรียน 

หรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรับ 

แจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณ ใน

สมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด 

 

 



๑๐ 
 

๑.๒.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือ

นักเรียน  

๔) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา  

 

๑.๒.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) ส านักงานศึกษาธิการจังหวัด/ส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/ส านักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) สถานพยาบาล  

๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

๖) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพื้นที 

 

๑.๒.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

๒) ประมวลกฎหมายอาญา หมวด ๒ ความผิดตอรางกาย (มาตรา ๒๙๕ - ๓๐๐)  

๓) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

๔) กฎกระทรวงกําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ และท่ีแกไข 

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑ 
 

 ๑.๒.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน เม่ือเกิดเหตุทะเลาะวิวาท 
 

 

 

                                                                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มาตรการการปองกันเหตุ 

เมื่อเกิดเหตุนักเรียนทะเลาะวิวาท 

เขาระงับเหตุ/ดําเนินการชวยแหลือนักเรียนทันที 

มาตรการชวยเหลือ

ขณะเกิดเหตุ 

รายงานการเกิดเหตุตอ ผอ. หรือ ผูท่ีไดรับ

มอบหมายตามมาตรการสงเสริมความ

ปลอดภัยในสถานศึกษา 

ไมพบผูบาดเจ็บ พบผูบาดเจ็บ 

ประเมินอาการเบ้ืองตน

และปฐมพยาบาล 

ไมรุนรนุแรง รุนแรง 

สงตอหองพยาบาล สงตอสถานพยาบาล 

แจง/หารือรวมกับผูปกครอง 

ดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความ

ปลอดภัยในสถานศึกษา 

ผอ.ลงบันทึกหมายเหตุรายวัน 

รายงานผานระบบ MOE Safety Center 

หรือ รายงาน ศธจ. หรือ สช. จังหวัด หรือ 

สช. 

มาตรการหลังเกิดเหตุ 



๑๒ 
 

 
๑.๓ การกลั่นแกลงรังแก (Bully)  

 ๑.๓.๑ นิยาม  

          การกลั่นแกลงรังแก (Bully) หมายถึง พฤติกรรมท่ีเปนความต้ังใจกระทําใหผูอื่นไดรับความ

ทุกข ความเจ็บปวด ท้ังทางรางกายและจิตใจ เพื่อใหตนเองรูสึกมีอํานาจ หรือมีพลังเหนือกวาผูอื่น อีกท้ังการ

กระทําดังกลาว จะเกิดข้ึนซ้ํา ๆ อยางตอเนื่องและมีระยะเวลายาวนาน  

 

๑.๓.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

          ๑) สรางความรูเกี่ยวกับโทษของการกระทําความผิดทางพระราชบัญญัติคอมพิวเตอร  

          ๒) สรางความรูความเขาใจเรื่องการกล่ันแกลงรังแกและทักษะชีวิต  

          ๓) ใชระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนในการเฝาระวัง  

          ๔) คัดกรองใหคําปรึกษากับนักเรียนและชวยเหลือในการแกปญหา  

          ๕) การเฝาระวังชองทางการส่ือสารท่ีทําใหเกิดการกล่ันแกลงรังแก 

 

๑.๓.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ 

                   เมื่อเกิดเหตุหรือไดรับแจงเหตุ การกล่ันแกลงรังแก ใหผูบริหาร/ครู/ผูท่ีไดรับแจง/ 

ผูเห็นเหตุการณ เขาระงับเหตุ/แกไขปญหาเฉพาะหนา/ดําเนินการชวยเหลือทันที  

                   จากนั้นใหผูบริหาร/ครู ดําเนินการประเมินพฤติกรรมผูกระทําและผูถูกกระทําเพื่อทราบ 

ขอเท็จจริงเบ้ืองตน และเชิญผูปกครอง/ผูเกี่ยวของ/หนวยงานท่ีเกี่ยวของ รวมหาแนวทางแกไขปญหา รวมถึง 

การติดตามพฤติกรรมของนักเรียนอยางตอเนื่อง 

         ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุ การกล่ันแกลงรังแกตอผูอํานวยการ 

โรงเรียนหรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียน 

ไดรับแจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึก 

เหตุการณในสมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด 

 

๑.๓.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

        ๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู 

        ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

        ๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือนักเรียน        

        ๔) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 



๑๓ 
 

๑.๓.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

                    ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ 

          ๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

                    ๓) นักจิตวิทยาเด็กและวัยรุน  

          ๔) สถานีตํารวจ 

 

 ๑.๓.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ 

          ๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

          ๒) ประมวลกฎหมายอาญา ลักษณะ ๑๑ ความผิดเกี่ยวกับเสรีภาพและช่ือเสียง หมวด ๑ 

ความผิดตอเสรีภาพ (มาตรา ๓๐๙ – ๓๒๑/๑) หมวด ๒ ความผิดฐานเปดเผยความลับ (มาตรา ๓๒๒ - ๓๒๕)        

          ๓) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

          ๔) กฎกระทรวงกําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ และท่ีแกไข

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔ 
 

๑.๓.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนกรณีการกลั่นแกลงรังแก (Bully) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕ 
 

๑.๔ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว  

 ๑.๔.๑ นิยาม  

          การทําราย หมายถึง การท่ีบุคคลอื่นกระทําหรือละเวนการกระทําท่ีกอใหเกิดอันตราย แก

รางกายของเด็ก เชน ทําใหเกิดการบาดเจ็บ หรือทําใหเสียชีวิต รวมถึงการทําใหเกิดความบอบชํ้าทางจิตใจ      

                    ลอลวง ลักพาตัว หมายถึง การท่ีเด็กหรือเยาวชน ถูกนําตัวมาจากผูปกครองโดยไมมีเหตุอัน

ควร และบุคคลท่ีพาตัวคนหายไปนั้นอาจไมมีความสัมพันธทางสายเลือด รวมถึง เปนการพาไปเพื่อแสวงหา 

ผลประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง และการชักจูงใหเด็กกระทําความผิด  

 

๑.๔.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

                   ๑) จัดกิจกรรมเสริมสรางทักษะการคิด วิเคราะห การแกปญหาเฉพาะหนา การตัดสินใจ การ

ใหคําปรึกษาท่ีถูกตอง รวมไปถึงทักษะการปองกันตัวเอง และการเอาตัวรอดในสถานการณตาง ๆ ใหพนจาก 

การถูกทําราย ลอลวงและลักพาตัว  

        ๒) จัดระบบรักษาความปลอดภัยท่ีมีประสิทธิภาพ เชน มีกลองวงจรปด จัดเวรยาม เจาหนาท่ี 

รักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา มีระบบตรวจสอบขอมูลบุคคลเขา-ออก สถานศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ  

                   ๓) ใชระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน ครูท่ีปรึกษา เอาใจใสนักเรียนอยางใกลชิด และ ตอง

ทํางานเปนทีม  

                   ๔) ประสานงานกับชุมชน เครือขายผูปกครอง เจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ ชวยสอดสองนักเรียน 

อยางท่ัวถึงและสม่ําเสมอ เพื่อปองกันการถูกทําราย ลอลวง และลักพาตัว  

                   ๕) ใหมีการประชาสัมพันธขาวสารเกี่ยวกับการลอลวงและลักพาตัว และวิธีการปองกัน ให

นักเรียนทราบทุกระยะ  

 

๑.๔.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

                    ๑) เมื่อเกิดเหตุ/ไดรับแจงวามีเหตุ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว ใหผูบริหารสถานศึกษา หรือ 

ผูท่ีไดรับมอบหมายตรวจสอบขอเท็จจริง และปรึกษากับผูเกี่ยวของในสถานศึกษา  

                    ๒) หากพบเจอสถานการณบุคคลทําราย/ลอลวง ลักพาตัวนักเรียน ใหเขาระงับเหตุและ ดํา 

เนินการชวยเหลือ  

                          ๒.๑) สามารถชวยเหลือได ใหรีบเขาไปชวยเหลือในทันที หรือบอกกลาวใหหยุด การ

กระทํานั้น แลวดึงตัวนักเรียนออกมาขอความชวยเหลือจากบุคคลในบริเวณนั้น โดยใหคํานึงถึง ความปลอดภัย

ของตัวเองและนักเรียนเปนสําคัญ  

                         ๒.๒) ไมสามารถชวยเหลือได ใหรีบโทรแจงหนวยงานท่ีเกี่ยวของมาชวยเหลือ โดยตอง

แจงขอมูลรายละเอียดวา  

                         -นักเรียนท่ีถูกทํารายเปนใคร บานอยูท่ีไหน ใครเปนคนทําราย (ใคร? ทําอะไร? ท่ีไหน? 

อยางไร?)  

                         - แจงช่ือและเบอรโทรศัพทติดตอของผูแจง เพื่อเจาหนาท่ีขอรายละเอียดเพิ่มเติม (ขอมูล

ของผูแจงจะถูกปดเปนความลับเพื่อความปลอดภัย) 



๑๖ 
 

๓) ประสานงานเจาหนาท่ีตํารวจ ผูปกครอง เพื่อดําเนินการติดตามคนหา  

          ๔) ขอความรวมมือจากครู ผูปกครอง ชุมชน หรือผูท่ีเกี่ยวของในการแจงเบาะแส  

                    ๕) ประสานแจงผูปกครองนักเรียนรับทราบเมื่อเกิดเหตุ โดยรายงานใหผูบังคับบัญชารับทราบ

ตามลําดับ  

                     กรณี ไมพบผูบาดเจ็บ ใหแจงผูปกครองทราบ  

                     กรณี พบผูบาดเจ็บ ใหประเมินอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล หากมีอาการไมรุนแรง ให

สงหองพยาบาล หากมีอาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพื่อนํานักเรียนไปรกัษา พรอมแจง 

ผูปกครองทราบ  

                     ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว ตอ

ผูอํานวยการโรงเรียนหรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อ

ผูอํานวยการโรงเรียนไดรับแจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ในสถานศึกษา 

และลงบันทึกเหตุการณในสมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด  

 

๑.๔.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

         ๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู 

         ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวดั หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

         ๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือนักเรียน  

         ๔) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 

๑.๔.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

         ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

         ๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน   

         ๓) ศูนยชวยเหลือสังคม (OSCC) โทร. ๑๓๐๐  

         ๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

         ๕) สถานพยาบาล  

         ๖) สถานีตํารวจในพื้นท่ี   

         ๗) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพืน้ท่ี  

         ๘) สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  

         ๙) มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก โทร. ๐ ๒๔๑๒ ๑๑๙๖  

 

 



๑๗ 
 

๑.๔.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

         ๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖ 

         ๒) ประมวลกฎหมายอาญา หมวด ๒ ความผิดตอรางกาย (มาตรา ๒๙๕ - ๓๐๐)  

         ๓) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ 

            ๔) กฎกระทรวงกําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ และท่ีแกไข 

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๒  

 

๑.๔.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว 
 

 



๑๘ 
 

๑.๕ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ  

 ๑.๕.๑ นิยาม  

                   การลงโทษ หมายความวา การลงโทษนักเรียนท่ีกระทําความผิดโดยมีความมุงหมาย เพื่อการ

อบรมส่ังสอน (ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘)  

                   การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุหมายถึง การลงโทษนักเรียนดวยวิธีรุนแรง นอกเหนือจาก

วิธีการ ดังนี้ ๑. วากลาวตักเตือน ๒. ทําทัณฑบน ๓. ตัดคะแนนความประพฤติ ๔. ทํากิจกรรมเพื่อให

ปรับเปล่ียนพฤติกรรม  

 

 ๑.๕.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

                   ๑) กรณีท่ีจะมีการลงโทษนักเรียนควรแจงใหผูปกครองทราบ โดยการลงโทษตองปฏิบัติตาม 

ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนกัเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

                   ๒) ผูบริหารตองเนนย้ําใหครู/บุคลากร/เจาหนาท่ี ไมใหลงโทษนักเรียนโดยไมผานผูบริหาร

โรงเรียน  

                   ๓) กรณีท่ีมีการฝาฝนลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ ใหผูบริหารโรงเรียนพิจารณาลงโทษผูท่ีฝาฝน 

ตามอํานาจหนาท่ี  

 

 ๑.๕.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

                   เมื่อเกิดเหตุหรือไดรับแจงเหตุ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ ใหผูบริหาร/ครู/ผูท่ีไดรับแจง/ 

ผูเห็นเหตุการณ เขาระงับเหตุ/แกไขปญหาเฉพาะหนา/ดําเนินการชวยเหลือทันที  

                  กรณี ไมพบผูบาดเจ็บ ใหแจงผูปกครองทราบ  

                  กรณี พบผูบาดเจ็บ ใหประเมินการอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล หากมีอาการไมรุนแรง 

ใหสงหองพยาบาล หากมีอาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพื่อน านักเรียนไปรักษา พรอมแจง 

ผูปกครองทราบ  

                  ท้ังนี้ใหครูหรอืผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ ตอ

ผูอํานวยการโรงเรียนหรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อ

ผูอํานวยการโรงเรียนไดรับแจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ในสถานศึกษา 

และลงบันทึกเหตุการณในสมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด  

 

 ๑.๕.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

                   ๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  

                   ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานกังานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

                   ๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือนักเรียน  



๑๙ 
 

                   ๔) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 ๑.๕.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

                    ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

                    ๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

                    ๓) สถานพยาบาล  

                    ๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

                    ๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

                    ๖) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพื้นท่ี  

 

 ๑.๕.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

                   ๑) กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับการคุมครองและชวยเหลือเด็กนักเรียน  

                   ๒) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

                   ๓) พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗ และท่ีแกไข 

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๕๑ (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓ และ (ฉบับท่ี ๔) พ.ศ. ๒๕๖๒  

                   ๔) ประมวลกฎหมายอาญาลักษณะ ๑๐ ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย หมวด ๑ ความผิด

ตอชีวิต (มาตรา ๒๘๘ - ๒๙๔) หมวด ๒ ความผิดตอรางกาย (มาตรา ๒๙๕ -๓๐๐)  

                   ๕) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

                   ๖) กฎกระทรวงและระเบียบตาง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๐ 
 

๑.๕.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑ 
 

๑.๖ ภัยอื่น ๆ เชน (๑) การกอวินาศกรรม การระเบิด (๒) การชุมนุมประทวงและการจลาจล  

 ๑.๖.๑ นิยาม  

                   ภัยอื่น ๆ หมายถึง ภัยนอกเหนือจากภัยท่ีกลาวมาแลว ท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียนหรือสถานศึกษา 

ซึ่งกอใหเกิดอันตรายแกนักเรียนหรือเกิดผลกระทบตอสถานศึกษา  

 

 ๑.๖.๒ ข้ันตอนการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน มาตรการการปองกันเหตุ มาตรการชวยเหลือ 

ขณะเกิดเหตุ มาตรการหลังเกิดเหตุ ดําเนินการเชนเดียวกับ กรณี การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๒ 
 

๒. ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ 

 

 ๒.๑ อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา  

 ๒.๒ อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา  

๒.๒.๑ อุบัติเหตุจากอาคารเรียน และหองเรียน  

(๑) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากอาคารเรียน และหองเรียน  

(๒) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากการใชครุภัณฑและอุปกรณ  

๒.๒.๒ อุบัติเหตุภายในบริเวณโรงเรียน  

(๑) อุบัติเหตุบริเวณโรงเรียนและสนามเด็กเลน  

(๒) อุบัติเหตุจากสระน้ํา และการจมน้ํา  

 ๒.๓ ภัยธรรมชาติ  

 ๒.๔ ภัยอื่น ๆ 

       (๑) อุบัติเหตุจากสัตวทําราย  

 

๒.๑ อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา  

 ๒.๑.๑ นิยาม  

 อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา หมายถึง อันตรายท่ีเกิดข้ึนนอกสถานศึกษาโดยฉับพลัน ซึ่งไมคาดคิด

มากอน อันเกดิข้ึนเองตามธรรมชาติหรือการกระทําของมนุษย สงผลใหเกิดความเสียหาย ท้ังรางกาย และ

ทรัพยสิน เชน อุบัติเหตุกับรถนักเรียน รถทัศนศึกษา รถทัศนาจร รถรับ-สงนักเรียน รถโรงเรียน รถสวนบุคคล

ของครูท่ีพาเด็กนักเรียนไปทํากิจกรรม อุบัติเหตุจากการทัศนศึกษาหรือจากการจัดกิจกรรม นอกสถานศึกษา

ซึ่งอยูในการกํากับดูแลของสถานศึกษา  

 

๒.๑.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) สรางความรูเกี่ยวกับทักษะการดูแลตนเองในการเดินทางและรวมกิจกรรมนอกสถานศึกษา  

๒) ตรวจสอบ สํารวจ จุดเส่ียง สถานท่ี บริเวณท่ีจะทํากิจกรรมนอกสถานศึกษา  

๓) ตรวจสอบความพรอมของยานพาหนะใหอยูในสถานะพรอมใชงานไดอยางปลอดภัย  

๔) ตรวจสอบอุปกรณท่ีเกี่ยวของประจํายานพาหนะ เชน ถังดับเพลิง คอน เปนตน  

๕) ตรวจสอบประวัติคนขับ ความสามารถในการขับข่ี ใบอนุญาตการขับข่ี และคนขับอยูในสถานะ 

พรอมเดินทางไดรับการนอนหลับพักผอนอยางเพยีงพอ  

๖) กําหนดใหมีพนักงานควบคุมเพื่อดูแลความปลอดภัยของนักเรียน  

๗) กําหนดแนวปฏิบัติในการโดยสารดวยความปลอดภัยแกนักเรียน และผูจาง เชน หามหอยโหน ปน

ปายหยอกลอขณะรถยนตเคล่ือนท่ี  

๘) ตรวจสอบจํานวนนักเรียนทุกครั้งท่ีมีการข้ึนและลงรถยนต  

๙) จัดทําปายช่ือรถรับ-สงนักเรียน/รถทัศนศึกษา ใหเห็นอยางชัดเจน 

 



๒๓ 
 

๑๐) การประกันภัยโดยความสมัครใจสําหรับนักเรียน  

๑๑) ปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการพานักเรียน และนักศึกษาไปนอก 

สถานศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๒ และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๓  

๑๒) ปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการควบคุมดูแลการใชรถโรงเรียน พ.ศ. ๒๕๖๒  

 

๒.๑.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

         เมื่อเกิดเหตุกับนักเรียนนอกสถานศึกษา ครูหรือผูอยูในเหตุการณ ตองดําเนินการ เขา

ชวยเหลือนักเรียนทันที เพื่อประเมินอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล  

         กรณี อาการไมรุนแรง ใหปฐมพยาบาล และแจงผูปกครองทราบ เพื่อตัดสินใจวาจะให 

นักเรียนกลับบานหรือทํากิจกรรมตอ  

         กรณี อาการรุนแรง ใหปฐมพยาบาล และแจงผูปกครองทราบ พรอมสงตัวนักเรียนไปยัง 

สถานพยาบาลใกลเคียง  

         ท้ังนี้ครูหรือผูอยูในเหตุการณรายงานการเกิดเหตุใหผูควบคุม/ผูควบคุมนักเรียน/ผูรับผิดชอบ 

กิจกรรมรับทราบ และรายงานการเกิดอุบัติเหตุตอผูอํานวยการโรงเรียนหรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการ 

สงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรับแจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการ ตาม

มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณในสมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ัง 

รายงานตนสังกัด  

 

๒.๑.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

         ๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู 

         ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรอืสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

         ๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือนักเรียน  

         ๔) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 

๒.๑.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

         ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

         ๒) ส านักงานศึกษาธิการจังหวัด/ส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/ส านักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

         ๓) สถานพยาบาลในพื้นท่ี  

         ๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

         ๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

         ๖) โรงพยาบาลจิตเวชในพื้นท่ี 



๒๔ 
 

๒.๑.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

                   ๑) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการพานักเรียน และนักศึกษาไปนอกสถานศึกษา 

พ.ศ. ๒๕๖๒ และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๓  

                   ๒) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการควบคุมดูแลการใชรถโรงเรียน พ.ศ. ๒๕๖๒  

 

๒.๑.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา 

 

 

 

 

 



๒๕ 
 

๒.๒ อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา  

 ๒.๒.๑ นิยาม  

                   อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา หมายถึง อันตรายท่ีเกิดข้ึนในสถานศึกษาโดยฉับพลัน ซึ่งไม

คาดคิดมากอน อันเกดิข้ึนเองตามธรรมชาติหรือการกระทําของมนุษย สงผลใหเกิดความเสียหาย ท้ังรางกาย

และทรัพยสิน  

                   ๑) อุบัติเหตุจากอาคารเรียน และหองเรียน  

(๑) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากอาคารเรียน และหองเรียน หมายถึง อันตรายท่ีเกิดข้ึนจาก 

การใชอาคาร หองเรียนและหองปฏิบัติการ ในการเรียนท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติตามเนื้อหาวิชา ทุกกรณี  

(๒) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากการใชครุภัณฑและอุปกรณ หมายถึง อันตรายท่ีเกิดข้ึนจาก 

การใชครุภัณฑและอุปกรณ  

ครุภัณฑ หมายถึง ส่ิงของท่ีมีลักษณะคงทนถาวร และมีอายุการใชงาน ในระยะเวลา

ประมาณ ๑ ปข้ึนไป เชน คอมพิวเตอร โตะทํางาน ตูเหล็ก ตูเก็บเอกสาร เครื่องถายเอกสาร เครื่องขยายเสียง 

เปนตน  

อุปกรณ หมายถึง อุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใช วัสดุ เครื่องประกอบหรือเครื่องจักร 

ท่ีใชไฟฟา เปนตน  

๒) อุบัติเหตุภายในบริเวณโรงเรียน 

 (๑) อุบัติเหตุบริเวณโรงเรียนและสนามเด็กเลน หมายถึง อันตรายท่ีเกิดจากการใช

สนาม สนามเด็กเลน สนามกีฬา อุปกรณกีฬา รั้ว ประตูโรงเรียน เขตกอสราง กองวัสดุชํารุด และตนไม  

 (๒) อุบัติเหตุจากสระน้ํา และการจมน้ํา หมายถึง อันตรายท่ีเกิดจากสระน้ํา บอน้ํา 

ทําใหเกิดภาวะความบกพรองระบบทางเดินหายใจอันเกิดจากการจมอยูใตน้ํา กอใหเกิดอันตรายถึงข้ันเสียชีวิต

ได ภายใน ๒๔ ช่ัวโมง  

การจมน้ํา เปนสาเหตุการเสียชีวิตของเด็กนักเรียนประเภทหนึ่ง อุบัติเหตุการจมน้ํา 

พบวาเกิดจากการรูเทาไมถึงการณเกิดจากความประมาท ความคึกคะนองมองขามความปลอดภัย ไมเลือกวา 

จะเปนเด็กหรือผูใหญ ควรไดรับความรูและฝกทักษะชีวิตเบ้ืองตน เพื่อรองรับปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนใหสามารถ 

ชวยเหลือตนเองและผูอื่นไดอยางถูกวิธี หรือสามารถถายทอดความรูใหกับผูอื่นได  

  

 ๒.๒.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) อุบัติเหตุจากอาคารเรียน และหองเรียน อันตรายท่ีเกิดข้ึนจากอาคารเรียน หรืออาคาร

ประกอบของสถานศึกษาซึ่งเปนส่ิงกอสรางถาวร ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมตาง ๆ 

อาคารเหลานี้ยอมเกิดการชํารุดทรุดโทรม จึงตองไดรับ การบํารุงรักษาดูแลอยางสม่ําเสมอ ใหอยูในสภาพท่ีใช

การได สามารถรับน้ําหนักของนักเรียนและอุปกรณในอาคาร จึงจะไมเกิดความเส่ียงตอการเกิดอุบัติเหตุแก

นักเรียนและบุคลากรในสถานศึกษา อุบัติเหตุจากอาคารเรียน อาคารประกอบ มีเหตุจากหลาย ๆ สวนของ

อาคารสถานท่ีในสถานศึกษา เชน 

 

 



๒๖ 
 

(๑) อาคารเรียน และหองเรียน ไดแก โครงสราง สวนประกอบของอาคารเรียน เชน คาน ฝา 

เพดาน พื้น หลังคา เสา ราวบันได ประตู หนาตาง กันสาด รางน้ํา และทอน้ําฝน เปนตน หองเรียน เชน 

หองเรียน หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร โรงฝกงาน เปนตน และหองน้ํา หองสวม  

(๒) ครุภัณฑและอุปกรณเชน โตะ เกาอี้ ตู กระดานดํา สายไฟ ปล๊ักไฟ พัดลม เปนตน 

 

                 ๑.๑) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากอาคารเรียน และหองเรียน  

                       มาตรการการปองกันเหตุ 

                        (๑) สรางความตระหนักและใหความรูในการรักษาความปลอดภัยแกนักเรียนและบุคลากร  

                        (๒) แตงต้ังบุคลากรดูแลและรับผิดชอบดานอาคารสถานท่ี  

                        (๓) จัดทําปายขอควรระวังดานความปลอดภัยในจุดอันตราย  

                        (๔) จัดใหมีแผนการปองกันการเคล่ือนยายในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน และจัดเตรียม อุปกรณ

ปองกันอุบัติเหตุท่ีเหมาะสม เชน เครื่องมือดับเพลิง  

                        (๕) ตรวจสอบโครงสรางและสวนประกอบอาคาร ตลอดจนอุปกรณท่ีติดต้ังในสวนตาง ๆ 

ของอาคารอยางสม่ําเสมอ หรือตรวจสอบโดยสวนราชการหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน องคการบริหารสวน

ตําบล เทศบาล องคการบริหารสวนจังหวัด กรุงเทพมหานคร เมืองพัทยา และองคกรปกครองสวนทองถ่ินอื่น 

ๆ กรณีท่ีตรวจสอบพบความผิดปกติของอาคารใหส่ังปดอาคาร และประกาศเปนเขตอันตรายหามเขา และ 

รายงานผูเกี่ยวของเพื่อดําเนินการแกไข  

                         (๖) สํารวจสภาพของหองเรียนและหองปฏิบัติการ-ใหอยูในสภาพท่ีพรอมใชงานได อยาง

ปลอดภัย กรณีหองปฏิบัติการ กําหนดแนวทางปฏิบัติหรือระเบียบในการใชหองปฏิบัติการ และใหติด 

สัญลักษณเกี่ยวกับอันตรายท่ีเกิดจากอุปกรณ เครื่องมือ สารเคมี แสดงไวอยางชัดเจน  

                         (๗) ซอมแซมสวนประกอบของอาคารและอุปกรณติดต้ังตาง ๆ ใหอยูในสภาพท่ีปลอดภัย  

                         (๘) ในกรณีไมสามารถซอมแซมได ใหขออนุญาตรื้อถอนอาคารเรียนหรืออาคารประกอบ 

ท่ีชํารุด หรืออยูในสภาพไมปลอดภัย  

                         (๙) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ในสถานศึกษา  

 

                   ๑.๒) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากการใชครุภัณฑและอุปกรณ  

                         มาตรการการปองกันเหตุ 

                          (๑) สรางความตระหนักและใหความรูในการรักษาความปลอดภัย การใชอุปกรณ อยาง

ถูกวิธี แกนักเรียนและบุคลากร  

                          (๒) สํารวจ ตรวจสอบครุภัณฑและอุปกรณอยางสม่ําเสมอ ใหอยูในสภาพเรียบรอย ใช

งานได  

                          (๓) จัดวางครุภัณฑและอุปกรณในสถานท่ีท่ีเหมาะสมและปลอดภัย  

                          (๔) จัดทําขอแนะนําและขอควรระวังในการใช 

 

 



๒๗ 
 

                         (๕) จัดใหมีการอบรมและจัดทําคูมือในการใชครุภัณฑและอุปกรณอยางถูกวิธี และ

เหมาะสมกับงาน   

                         (๖) ผูรับผิดชอบตองดูแลอยางใกลชิดในขณะท่ีมีการปฏิบัติงาน  

                         (๗) ปรับปรุงซอมแซมครุภัณฑและอุปกรณใหอยูในสภาพพรอมใชงานไดอยางปลอดภัย      

                         (๘) หามใชครุภัณฑและอุปกรณท่ีชํารุดโดยเด็ดขาด  

                         (๙) จัดกิจกรรม Big Cleaning Day เพื่อใหนักเรียนปลอดภัยจากอุบัติเหตุท่ีเกิดจาก การ

ใชครุภัณฑและอุปกรณ  

                        (๑๐) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา  

 

        ๒) อุบัติเหตุภายในบริเวณโรงเรียน  

            อุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนภายในบริเวณโรงเรียนสวนใหญ เปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนโดยไมไดคาดคิด 

ไมไดจงใจ แตเมื่อเกิดข้ึนแลว มักทําความเสียหายใหกับบุคคลและทรัพยสิน ปจจุบันความเจริญกาวหนา ดาน

เทคโนโลยีไดเขามามีบทบาทในสังคมไทยอยางมากโดยเฉพาะโรงเรียน เปนผลให ครู นักเรียน ตลอดจน ผูท่ี

เกี่ยวของทุกคน ไดรับประโยชนและความสะดวกสบายเปนอันมาก แตในขณะเดียวกัน การเกิดอุบัติเหตุ ก็เพิ่ม

เปนเงาตามตัว  

             ในบริเวณโรงเรียน อุบัติเหตุสวนใหญท่ีพบมักเกิดจากการพลัดตก หกลม จากการวิ่งซุกซน 

ของนักเรยีน หรือการเลนกีฬา ทําใหเกิดบาดแผล กระดูกหัก ขอเคล่ือน เปนตน บางครั้งเกิดจากบาดแผลถูก

ของมีคม หรือบางครั้งเกิดจากส่ิงปลูกสรางและเครื่องใชของโรงเรียนบกพรอง สึกกรอนเสียหาย ซึ่งลวนแลวแต

เปนสาเหตุ ท่ีกอใหเกิดอุบัติเหตุภายในโรงเรียนไดท้ังส้ิน อุบัติเหตุภายในบริเวณโรงเรียน มีเหตุจากหลาย ๆ 

สวน เชน  

              (๑) อุบัติเหตุบริเวณโรงเรียนและสนามเด็กเลน  

              (๒) อุบัติเหตุจากสระน้ํา และการจมน้ํา 

 

        ๒.๑) อุบัติเหตุบริเวณโรงเรียนและสนามเด็กเลน  

               มาตรการการปองกันเหตุ  

               (๑) จัดใหมีการใหความรูและสรางความตระหนักเกี่ยวกับอันตรายท่ีเกิดจาก การใชสนาม 

สนามเด็กเลน สนามกีฬา อุปกรณกีฬา รั้ว ประตูโรงเรียน เขตกอสราง กองวัสดุชํารุด และตนไม เชน พิษของ

ยางไม พิษจากเกสร และหนาม เปนตน  

               (๒) จัดทําแนวทางปฏิบัติใหแกนักเรียนและบุคลากร กรณีพบส่ิงแปลกปลอม ซึ่งอาจเปน

วัตถุระเบิด หรือวัตถุอันตรายอื่น ๆ  

               (๓) จัดใหมีผูรับผิดชอบและหมั่นตรวจสอบพรอมจัดทําปายขอกาํหนดและ วิธีการใช

เครื่องเลนทุกชนิดในสนาม อุปกรณเครื่องเลน สนามกีฬา รวมถึงรั้ว และประตูโรงเรียน ใหอยูในสภาพ ท่ีใช

งานไดอยางปลอดภัย เพื่อหลีกเล่ียงการเกิดอุบัติเหตุอยางนอยสัปดาหละ ๑ ครั้ง ในกรณีท่ีพบการชํารุด ใหรีบ

ดําเนินการปรับปรุงซอมแซมใหอยูในสภาพท่ีใชงานไดปลอดภัย 

 



๒๘ 
 

               (๔) จัดใหมีปายคําเตือนเพื่อหลีกเล่ียงการเกิดอุบัติเหตุ และใหมีเขตแนวหาม ผูท่ีไม

เกี่ยวของเขาใกลระหวางดําเนินการซอมแซมหรือรื้อถอน มีสัญลักษณบอกเขตใหชัดเจน  

               (๕) จัดใหมีเจาหนาท่ีตัดแตงกิ่งไมใหอยูในสภาพท่ีปลอดภัยอยูเสมอ หมั่นตรวจสอบ และ

กําจัดแมลงมีพิษ โดยใหดําเนินการตัดท้ิง หรือตนไมใหญท่ีมีผลขนาดใหญใหหมั่นเก็บผลตามเวลาท่ีเหมาะสม               

               (๖) หามนักเรียนอยูใตตนไมขณะท่ีมีลมพายุพัดหรือฝนตก และหลีกเล่ียงการจัด กิจกรรม

ท่ีเกี่ยวของกับการปนตนไม  

               (๗) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา  

 

        ๒.๒) อุบัติเหตุจากสระน้ํา และการจมน้ํา  

               มาตรการการปองกันเหตุ 

               (๑) สรางความรูเกี่ยวกับเรื่องอุบัติเหตุทางน้ําใหเด็กนักเรียนไดเรียนรูและ ฝกปฏิบัติ

เกี่ยวกับเรื่องของการเอาตัวรอดเมื่อตองประสบอุบัติเหตุทางน้ํา เชน รูจักหลักของการตะโกน โยน ยื่น รวมถึง

การลอยตัวในน้ําแบบวิธีตาง ๆ และท่ีสําคัญคือตองมีความรูเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลคนท่ีจมน้ําเบ้ืองตน ท่ี

ถูกตอง นอกจากนั้นสถานศึกษาควรจะใหความรูเรื่องของการปฏิบัติตนเมื่อตองทําภารกิจเกี่ยวกับ กิจกรรม

ทางน้ําดวย โดยเนนการสอน เรื่องทักษะการเอาตัวรอดและชวยชีวิตทางน้ํา  

               (๒) สํารวจจุดเส่ียงตอการจมน้ําของเด็กนักเรียนในสถานศึกษาและบริเวณรอบ ๆ 

สถานศึกษา  

               (๓) จัดใหมีฝาปดบอน้ํา และมีการใชเครื่องสูบน้ําหรือคันโยกแทนการตัก  

               (๔) จัดทํารั้วหรือแนวเขตโดยรอบบอน้ํา สระน้ํา บอเล้ียงปลา และจัดทําปาย คําเตือน

กําหนดแนวปฏิบัติการใช  

               (๕) ติดต้ังไฟฟาสองสวางในบริเวณบอน้ํา สระน้ําบอเล้ียงปลา  

               (๖) จัดใหมีการปรับปรุงซอมแซมใหอยูในสภาพสมบูรณ  

               (๗) หามเด็กเล็กเขาใกลบริเวณบอน้ํา สระน้ํา บอเล้ียงปลา ยกเวน กรณีท่ีมี ครู

ควบคุมดูแลนักเรียนอยางใกลชิดในชวงท่ีมีการทํากิจกรรม  

               (๘) กรณีท่ีสถานศึกษามีสระวายน้ํา หรือกิจกรรมทางน้ํา ใหจัดต้ังอุปกรณชูชีพ เพื่อให

เกิดความปลอดภัย และมีครูควบคุมดูแลอยางใกลชิด  

               (๙) สถานศึกษาจัดใหมีการสอนวายน้ํา เพื่อปองกันการจมน้ําเปนไปตามบริบท ท่ีเอื้อของ

แตละพื้นท่ี 

              (๑๐) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ใน

สถานศึกษา  

 

๒.๒.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

         เมื่อนักเรียนเกิดอุบัติเหตุในสถานศึกษา ครูหรือผูอยูในเหตุการณ ตองดําเนินการเขาชวยเหลือ 

นักเรียนทันที โดยประเมินอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล 

 



๒๙ 
 

กรณี อาการไมรุนแรง ใหสงหองพยาบาล และแจงผูปกครองทราบ  

กรณี อาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพื่อน านักเรียนไปรักษา พรอมแจง 

ผูปกครองทราบ  

ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดอุบัติเหตุตอผูอํานวยการโรงเรียนหรือ ผูท่ี

ไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรับ แจงเหตุ

ดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณ ในสมุด

หมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด  

 

๒.๒.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา  

 

 ๒.๒.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๔) องคการบริหารสวนตําบล เทศบาล องคการบริหารสวนจังหวัด กรุงเทพมหานคร เมือง

พัทยา และองคกรปกครองสวนทองถ่ินอืน่ ๆ  

๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

๖) โรงพยาบาลใกลเคียงในพื้นท่ี  

 

 ๒.๒.๖. กฎหมาย/นโยบายท่ีเก่ียวของ  

                    พระราชบัญญัติโรงเรียนเอกชน พ.ศ. ๒๕๕๐ แกไขเพิ่มเติม ฉบับท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๕๔ 

 

 

 

 

 

 

 



๓๐ 
 

๒.๒.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๑ 
 

๒.๓ ภัยธรรมชาติ  

 ๒.๓.๑ นิยาม  

                   ภัยธรรมชาติ หมายถึง ภัยท่ีรุนแรงหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ หรือเกิดจาก ความ

ประมาทของบุคคลสงผลกระทบตอบุคคล หรือตอผูคนเปนจํานวนมาก เกิดจากสถานการณเส่ียง เชน อัคคีภัย 

แผนดินไหว วาตภัย และอุทกภัย เปนตน ซึ่งมีความสูญเสียท้ังทรัพยสิน ส่ิงของ และผูคนบาดเจ็บ เสียชีวิต 

หรือไรท่ีอยู  

                   อัคคีภัย หมายถึง ภัยอันตรายอันเกิดจากไฟท่ีขาดการควบคุมดูแล ทําใหเกิดการติดตอลุกลาม 

ไปตามบริเวณท่ีมีเช้ือเพลิงเกิดการลุกไหมตอเนื่อง  

                   แผนดินไหว หมายถึง ปรากฏการณธรรมชาติท่ีเกิดจากการเคล่ือนท่ีของแผนเปลือกโลก (แนว

ระหวางรอยตอธรณีภาค) ทําใหเกิดการเคล่ือนตัวของช้ันหินขนาดใหญเล่ือน เคล่ือนท่ี หรือแตกหักและ เกิด

การโอนถายพลังงานศักย ผานในช้ันหินท่ีอยูติดกัน พลังงานศักยนี้อยูในรูปคล่ืนไหวสะเทือน  

                   วาตภัย หมายถึง ภัยท่ีเกิดข้ึนจากพายุลมแรง จนทําใหเกิดความเสียหายแกอาคารบานเรือน 

ตนไม และส่ิงกอสรางโดยมีสาเหตุมาจากปรากฏการณทางธรรมชาติ  

                   อุทกภัย หมายถึง ภัยหรืออันตรายท่ีเกิดจากสภาวะน้ําทวม หรือน้ําเออลนฝงมากเกินกวาปกติ 

หรือน้ําทวมฉับพลัน หรือเกิดการสะสมน้ําบนพื้นท่ี ซึ่งระบายออกไมทันทําใหพื้นท่ีนั้นปกคลุมไปดวยน้ํา สาเหตุ

มาจากเกิดฝนตกหนักหรือฝนตกตอเนื่องเปนเวลานาน  

 

 ๒.๓.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) สรางความรูความเขาใจถึงปญหาและผลกระทบท่ีเกิดจากธรรมชาติรูปแบบตาง ๆ  

๒) ศึกษาแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัยของแตละพื้นท่ี  

๓) จัดทําแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัยฉุกเฉินของสถานศึกษา ซอมแผนใหสอดคลอง 

กับแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัย ระดับตําบล/อําเภอ/จังหวัด ของกระทรวงมหาดไทย  

๔) สํารวจความเส่ียงท่ีเกิดจากภัยธรรมชาติ และตรวจสอบอุปกรณปองกันภัย เชน ถัง

ดับเพลิงใหมีความพรอมในการใชงาน เปนตน  

๕) ซักซอมการเผชิญเหตุภัยธรรมชาติ  

๖) ใหจัดระบบส่ือสาร เชน โทรศัพท ใหคํานึงถึงการมีระบบฟาในกรณีฉุกเฉิน สําหรับพื้นท่ี 

ท่ีมีความเส่ียงมาก  

๗) กําหนดผูรับผิดชอบงานอุบัติภัยในสถานศึกษา ประสานเครือขายชุมชน/หนวยงานรองรับ 

การแจงเตือน แจงเหตุ  

๘) สถานศึกษาท่ีอยูในเขตภัยพิบัติ ทบทวนมาตรการเส่ียงภัยพิบัติของสถานศึกษา อยางนอย 

ภาคเรียนละ ๑ ครั้ง 

 

 

 

 



๓๒ 
 

 ๒.๓.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

เมื่อเกิดเหตุจากภัยธรรมชาติ ใหผูพบเห็นเหตุการณแจงเตือน (ประชาสัมพันธ ประกาศ กด

สัญญาณแจงเหตุ) และดําเนินการ ดังนี ้ 

๑) แจงเหตุตามแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัยท่ีสถานศึกษากําหนดไว  

๒) แจงเหตุในชองทางการส่ือสารท่ีใชไดรวดเร็วท่ีสุด เชน โทรศัพท และชองทางอื่นท่ี

สามารถ แจงไดศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙ ศูนยเตือนภัย โทร. ๑๘๖๐ และสถานีตํารวจพื้นท่ีเกิดเหตุ  

๓) ใหผูนําทาง นํานักเรียน/ครูออกจากพื้นท่ีเกิดเหตุ ไปยังจุดรวมพล พรอมตรวจสอบ 

จํานวนนักเรียน ครู และบุคลากร หากพบผูบาดเจ็บใหรีบนําสงสถานพยาบาลใกลเคียง หากไมพบผูบาดเจ็บ 

ใหตรวจสอบจํานวนและแจงใหอยูท่ีจุดรวมพลจนกวาเหตุการณจะเปนปกติ  

๔) รายงานผูบังคับบัญชาตามลําดับ  

๕) สถานศึกษาใหความชวยเหลือบรรเทาความเดือดรอนเบ้ืองตน  

 

 ๒.๓.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา  

 

๒.๓.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) แจงเหตุไฟไหม โทร. ๑๙๙  

๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๕) แจงเหตุดวนเหตุราย โทร. ๑๙๑  

๖) แจงเหตุสาธารณภัย โทร. ๑๗๘๔  

๗) ศูนยเตือนภัย โทร. ๑๘๖๐  

๘) ศูนยปองกันและบรรเทาสาธารณภัยอําเภอ/จังหวัด และภูมิภาค  

 ๒.๓.๖ กฎหมาย/นโยบายท่ีเก่ียวของ  

๑. พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

๒. กฎกระทรวง กําหนดหลักเกณฑวิธีการ และเงื่อนไขในการจัดระบบงานและกิจกรรม ใน

การแนะแนว และใหคําปรึกษาและฝกอบรมแกนักเรียน นักศึกษา และผูปกครอง พ.ศ. ๒๕๔๘ (ขอ ๓ (๔))  

๓. นโยบายความปลอดภัยในสถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 



๓๓ 
 

๒.๓.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี ภัยธรรมชาติ 

 

 

 

 



๓๔ 
 

๒.๔ ภัยอื่น ๆ เชน 

  ๒.๔.๑ อุบัติเหตุจากสัตวทําราย  

๑) นิยาม  

    สัตว หมายถึง ส่ิงมีชีวิตซึ่งแตกตางไปจากพรรณไม สวนมากมีความรูสึกและเคล่ือนไหว 

ยายท่ีไปไดเอง เชน สัตวบก สัตวปก สัตวเล้ือยคลาน สัตวท่ีสามารถปลดปลอยสารพิษออกไป ทําอันตราย แก

มนุษยโดยตรง โดยสัมผัสทางผิวกาย หรือโดยการกัด บาด ท่ิมแทง ตอย หรือพนใส  

 

๒) มาตรการการปองกันเหตุ  

    (๑) ใหความรูแกครู บุคลากร และนักเรียนเกี่ยวกับภัยจากสัตว (สัตวดุราย สัตวมีพิษ 

ฯลฯ) ตลอดจนวิธีการปองกันและปฐมพยาบาลเบ้ืองตนกรณีไดรับพิษ  

    (๒) จัดสภาพแวดลอมใหสะอาดรมรื่น ตัดแตงกิ่งไม กําจัดแหลงท่ีอยูอาศัยของสัตว 

เพื่อให มีความปลอดภัยแกนักเรียน  

    (๓) จัดทําปายเตือนภัยจากสัตว ในบริเวณท่ีเปนจุดเส่ียง เชน บริเวณรั้วสถานศึกษา 

ตนไมใหญ ซึ่งมักจะเปนท่ีอยูอาศัยของสัตว เบ้ืองตน  

    (๔) ประสานความรวมมือกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของในการกําจัดแหลงท่ีอาจเปนท่ีอยูสัตว    

    (๕) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา  

 

๓) มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ 

    เมื่อนักเรียนเกิดอุบัติเหตุในสถานศึกษา ครูหรือผูอยูในเหตุการณ ตองดําเนินการ เขา

ชวยเหลือนักเรียนทันที โดยประเมินอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล  

    กรณี อาการไมรุนแรง ใหสงหองพยาบาล และแจงผูปกครองทราบ  

    กรณี อาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพื่อนํานักเรียนไปรักษา พรอม

แจง ผูปกครองทราบ  

    ท้ังนี้ ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดอุบัติเหตุตอผูอํานวยการโรงเรียนหรือ ผู

ท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรบัแจงเหตุ 

ดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณ ในสมุด

หมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด  

 

๔) มาตรการหลังเกิดเหตุ  

    (๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู 

    (๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน 

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  

    (๓) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกัน

การเกิดเหตุซ้ํา 



๓๕ 
 

๕) หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

    (๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

    (๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

    (๓) สถานพยาบาลใกลเคียง  

    (๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

    (๕) สถานีตํารวจพื้นท่ีเกิดเหตุ (กรณีเสียชีวิต)  

 

๓. ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและจิตใจ 

 
 ๓.๑ ภาวะจิตเวช ติดเกม ภัยไซเบอร การพนันและการติดยาเสพติด 

 ๓.๒ โรคระบาด โรคติดตอในสถานศึกษา มลภาวะเปนพิษ และอาหารเปนพิษ  

 ๓.๓ ภัยอื่น ๆ  

 

๓.๑ ภาวะจิตเวช ติดเกม ภัยไซเบอร การพนันและการติดยาเสพติด  

๓.๑.๑ นิยาม  

ภาวะจิตเวช หมายถึง กลุมอาการทางจิตใจหรือพฤติกรรมท่ีทําใหผูปวยมีความบกพรอง ใน

กิจวัตรตาง ๆ หรือเกิดความทุกขทรมาน ซึ่งหลายคนไมรูวาตัวเองปวย หรือบางคนรูแตไมมาพบแพทย ทําให

อาการหนักข้ึนเรื่อย ๆ จนนําไปสูภาวะแทรกซอนท่ีอันตรายถึงชีวิต หากพบความผิดปกติหรือสงผลกระทบ ตอ

การใชชีวิต ควรรีบปรึกษาจิตแพทยเพื่อวินิจฉัยและวางแผนรักษากอนอาการรนุแรง  

ภาวะท่ีผูปวยมีความผิดปกติทางความคิด อารมณหรือพฤติกรรมซึ่งเกิดข้ึนอยางเฉียบพลัน 

และรุนแรง เชน กาวราวคลุมคล่ังสับสน อยูไมนิ่ง ท ารายตนเอง/ผูอื่น มีอาการซึมเศราหรือวิตกกังวลมาก 

ฯลฯ อาการดังกลาวกอใหเกิดอันตรายตอตนเองและผูอื่น หรือเกิดความเสียหายตอทรัพยสิน จําเปนตองไดรับ 

การชวยเหลืออยางเรงดวน เพื่อความปลอดภัยของทุกฝายโดยการประเมินอาการ/พฤติกรรม และวางแผน 

ดูแลรักษาอยางเหมาะสม  

การติดเกม/ภัยไซเบอร หมายถึง นักเรียนท่ีหมกมุนกับการเลนเกม/อินเทอรเน็ต และ ไม

สามารถควบคุมตนเองในเวลาท่ีกําหนด ถาไมไดเลนจะกระวนกระวายใจมาก บางคนเลนขามวันขามคืน การ

ติดเกมหรืออินเทอรเน็ตสงผลกระทบตอตัวนักเรียน เชน ไมสนใจเรียน การเรียนตกตํ่า ขาดความรับผิดชอบ 

หนีเรียนเพื่อไปเลนเกมสงผลตอคุณภาพชีวิตและสัมพันธภาพทางสังคม  

การพนัน หมายถึง นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมเลนการพนัน จัดใหมีการเลนการพนัน หรือมั่วสุม 

ในวงการพนนั ประพฤติตนไมสมควรกับสภาพการเปนนักเรียน มีพฤติกรรมการเลนเอาเงินและส่ิงของมีคา 

ดวยการเส่ียงโชค หรือใชความสามารถโดยคาดเดาผลท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ความชํานาญ เลหเหล่ียม ไหว

พริบ และฝมือ รวมท้ังเส่ียงโชค ถานักเรียนมีพฤติกรรมเลนการพนันจนติดเปนนิสัย จะสงผลใหนักเรียนขาด 

ความซื่อสัตย ขาดความรับผิดชอบตอตนเอง ครอบครัว และสังคม 

 



๓๖ 
 

การติดยาเสพติด หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใด ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะโดย 

รับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใด ๆ แลวทําใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจ ในลักษณะสําคัญ เชน 

ตองเพิ่มขนาดการเสพข้ึนเปนลําดับ มีอาการถอนยาเมื่อขาดยา มีความตองการเสพท้ังรางกายและจิตใจ อยาง

รุนแรงอยูตลอดเวลา และสุขภาพโดยท่ัวไปจะทรุดโทรมลง  

 

 ๓.๑.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) การรับสมัครนักเรียนเขาเรียน โรงเรียนควรมีการคัดกรองนักเรียน เกี่ยวกับประวัติ

สุขภาพ โรคประจําตัว พฤติกรรมท่ีอาจจะไมปกติ ยาท่ีตองรับประทานเปนประจํา เพื่อใหโรงเรียนสามารถดูแล

ชวยเหลือ นักเรียนไดทันที  

๒) โรงเรียนใหความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและ

จิตใจ เชน ภาวะจิตเวช ติดเกม ภัยไซเบอร การพนัน ยาเสพติด เปนตน  

๓) ผูบริหารย้ําใหครูประจําช้ัน/ครูผูสอน ประเมินและสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในทุกครั้ง 

กอนการสอนหรือทํากิจกรรม  

๔) จัดกิจกรรมเสริมทักษะชีวิตในสถานศึกษา  

๕) พัฒนาครูประจําช้ันใหเปนครูแนะแนว และนักจิตวิทยาประจําช้ันเรียน  

 

 ๓.๑.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

ผูบริหาร/ครูสังเกตพบพฤติกรรมของนักเรียนท่ีมีแนวโนมผิดปกติเชน เอะอะ กาวราว หรือ 

ไมเปนมิตร พกอาวุธ แสดงทาทางตอสูหรือมีการเคล่ือนไหวตลอดเวลา หรือเกือบตลอดเวลา ระมัดระวังตัว

มาก หวาดระแวง หรือหวาดกลัว มีอารมณซึมเศราอยางรุนแรง อารมณโกรธ โดยเฉพาะอารมณโกรธท่ี

นักเรียน ควบคุมไมไดมีความคิดจะฆาตนเองหรือฆาผูอื่น หวาดระแวงวาจะมีคนมาทําราย ความรูสึกผิด 

ความคิดวา ตนเองไรคา หมดหวัง ขาดท่ีพึ่ง และโดดเด่ียว ตองใหความชวยเหลือเบ้ืองตน แจงผูปกครองเพื่อ

รับทราบ พฤติกรรม หาแนวทางแกไข และประสานหนวยงานท่ีเกี่ยวของเพื่อใหความชวยเหลือ หรืออาจ

แนะนํา ใหผูปกครองนํานักเรียนไปพบแพทยผูเช่ียวชาญเฉพาะดาน  

ท้ังนี้ โรงเรียนตองเฝาสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และแจงใหผูปกครองทราบพฤติกรรม 

ของนักเรยีนเปนประจํา  

 

 ๓.๑.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู 

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 



๓๗ 
 

๓.๑.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) สถานพยาบาล  

๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

๖) โรงพยาบาลจิตเวชในพื้นท่ี  

๗) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพื้นท่ี  

๘) ศูนยชวยเหลือสังคม (OSCC) โทร. ๑๓๐๐  

๙) สายดวนยาเสพติด (สถาบันธัญญารักษ) โทร. ๑๑๖๕  

๑๐) สายดวนสํานักงาน ปปส. โทร. ๑๓๘๖  

 

๓.๑.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

๒) พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. ๒๕๕๐  

๓) พระราชบัญญัติสงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหงชาติพ.ศ. ๒๕๕๐  

๔) พระราชบัญญัติคุมครองแรงงาน พ.ศ. ๒๕๔๑ และท่ีแกไขเพิ่มเติม พ.ศ. ๒๕๖๒  

๕) อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก  

๖) อนุสัญญาวาดวยการขจัดแรงงานเด็กในรูปแบบท่ีเลวราย (หมายเลขท่ี ๑๘๒)  

 

๓.๒ โรคระบาด โรคติดตอในสถานศึกษา มลภาวะเปนพิษ และอาหารเปนพิษ  

 ๓.๒.๑ นิยาม  

โรคระบาด คือ โรคติดตอหรือโรคท่ียังไมทราบสาเหตุของการเกิดโรคแนชัด ซึ่งอาจแพร ไปสู

ผูอื่นไดอยางรวดเร็วและกวางขวาง หรือมีภาวะของการเกิดโรคมากผิดปกติกวาท่ีเคยเปนมา  

โรคติดตอ คือ โรคท่ีเกิดจากเช้ือโรคหรือพิษของเช้ือโรคซึ่งสามารถแพรโดยทางตรง หรือ 

ทางออมมาสูคน  

มลภาวะเปนพิษ คือ ภาวะของสภาพแวดลอมท่ีมีองคประกอบไมเหมาะตอการนํามาใช 

ประโยชนแตกลับเปนพิษหรือเปนอันตรายตอสุขภาพ หรือกอความรําคาญแกมนุษย  

อาหารเปนพิษ (Food poisoning) หมายถึง โรคติดตอทางอาหารและน้ําชนิดหนึ่ง เกิดจาก 

การรับประทานอาหารและน้ําท่ีปนเปอนเช้ือโรคหรือสารพิษจากพืช สัตว สารเคมี และโลหะหนัก สงผลใหเกิด 

อาการคล่ืนไส อาเจียน ถายอุจจาระเหลวเปนน้ําหรือมีมูกเลือดปน ปวดมวนทอง อาจมีไข ปวดเมื่อยรางกาย 

ปวดศีรษะ หรือผ่ืนข้ึนตามรางกาย 

 

 



๓๘ 
 

โรคติดตอทางอาหารและน้ํา (Food and water borne disease) หมายถึง โรคท่ีเกิดจาก 

การรับประทานอาหารและน้ําท่ีปนเปอนเช้ือโรค หรือสารพิษ ซึ่งอาจจะมีอยูต้ังแตแรกในอาหารและน้ํา หรือ 

ปนเปอนภายหลังจากส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องของสุขวิทยาสวนบุคคล เชน โรคอุจจาระรวง อาหาร

เปนพิษ บิด อหิวาตกโรค และไทฟอยด เปนตน  

 

๓.๒.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) การรับสมัครนักเรียนเขาเรียน โรงเรียนควรมีการคัดกรองนักเรียน เกี่ยวกับประวัติ

สุขภาพ โรคประจําตัว พฤติกรรมท่ีอาจจะไมปกติ ยาท่ีตองรับประทานเปนประจํา เพื่อใหโรงเรียนสามารถดูแล 

ชวยเหลือนักเรียนไดทันที  

๒) โรงเรียนใหความรู ความเขาใจ จัดกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันภัยท่ีสงผลตอสุขภาวะ เชน 

โรคระบาด/โรคติดตอในสถานศึกษา/มลภาวะเปนพิษ/สุขลักษณะหรืออนามัย เปนตน  

๓) ตรวจสุขภาพนักเรียน ครู บุคลากรและเจาหนาท่ีในสถานศึกษา ผูประกอบการอาหาร 

ผูขายอาหาร ฯลฯ เปนประจํา โดยหนวยงานสาธารณสุขหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของ และควรมีสมุดบันทึก

ประวัติ การตรวจสุขภาพประจําตัวทุกคน กรณี นักเรียนมีโรคประจําตัวควรไดรับการดูแลจากแพทยอยาง

ใกลชิด  

๔) ผูบริหารย้ําใหครูประจําช้ัน/ครูผูสอน ประเมินและสังเกตพฤติกรรม อาการนักเรียนในทุก

ครั้ง กอนการสอนหรือทํากิจกรรม  

๕) แจงหนวยงานท่ีเกี่ยวของเพื่อดําเนินการปองกนัโรคระบาด โรคติดตอตามฤดูกาล 

มลภาวะเปนพิษ  

๖) โรงเรียนดําเนินการจัดระบบการสุขาภิบาลอาหารและปฏิบัติตามหลักการ “กินรอน ชอน

กลาง ลางมือ”  

 

 ๓.๒.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

๑) ผูบริหาร/ครูสังเกตประเมินสถานการณ โดยการสังเกตอาการ หากมีอาการผิดปกติ ควร

ดูแล อยางใกลชิด หากมีอาการรุนแรงใหไปพบแพทยตองใหความชวยเหลือเบ้ืองตน แจงผูปกครองเพื่อ

รับทราบ  

๒) กรณีเปนโรคติดตอ ใหคัดกรองและแยกผูท่ีมีความเส่ียงออก เพื่อปองกันการแพรระบาด 

หรือมีการระบาดมากใหผูบริหารสถานศึกษาพิจารณาปดสถานศึกษา โดยขอคําแนะนําจากสถานพยาบาล 

หรือ สาธารณสุขในพื้นท่ี  

๓) ประสานความรวมมือหนวยงาน/ผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ  

 

 ๓.๒.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  



๓๙ 
 

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 

๓.๒.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) สถานพยาบาลใกลเคียง  

๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๕) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพในตําบล  

๖) โรงพยาบาลในพื้นท่ี  

๗) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพื้นท่ี  

 

๓.๒.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

๑) พระราชบัญญัติโรคติดตอ พ.ศ. ๒๕๕๘  

๒) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ช่ือและอาการสําคัญของโรคติดตออันตราย (ฉบับท่ี 

๓) พ.ศ. ๒๕๖๓  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๐ 
 

๓.๒.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและจิตใจ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๑ 
 

๓.๓ ภัยอื่น ๆ  

๓.๓.๑ นิยาม  

ภัยอื่น ๆ หมายถึง ภัยนอกเหนือจากท่ีกลาวมาแลว ท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียนหรือสถานศึกษา ซึ่งกอใหเกิด

อันตรายแกนักเรียนหรือเกิดผลกระทบตอสถานศึกษาทางดานสุขภาวะทางกายและจิตใจ  

 

๓.๓.๒ ข้ันตอนการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน มาตรการการปองกันเหตุ มาตรการชวยเหลือ 

ขณะเกิดเหตุ มาตรการหลังเกิดเหตุ ดําเนินการเชนเดียวกับ ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกาย และ

จิตใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๒ 
 

เอกสารอางอิง 

 

คูมือการจัดทําแนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนสําหรับโรงเรียนเอกชน ป ๒๕๖๖ 

สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 


